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LIETUVOS SUNKIOSIOS ATLETIKOS FEDERACIJOS ETIKOS IR
DRAUSMES KODEKSAS

Bendrosios nuostatos.

1.1. Lietuvos sunkiosios atletikos federacijos (toliau vadinama — LSAF) tikslas yra apsaugoti
Lietuvos sunkiosios atletikos autentiSkumg ir vientisumg, imtis visy galimy priemoniy, kad
blty pasalintas elgesys, dél kurio gali kilti pavojus sporto Sakos reputacijai, autentiSkumui ir
vientisumui. Etikos ir drausmés kodekso paskirtis — nustatyti visy LSAF nariy, sportininky,
treneriy, federacijos darbuotojy, teiséjy ir ZiGrovy elgesio vertybinius principus, elgesio
nuostatas, nustatyti taisykles, kuriomis siekiama, kad LSAF organizuojamuose renginiuose,
varzybose ir pratybose bity laikomasi garbingo varzymosi principy bei uztikrinama tinkama
drausmeé ir uzkertamas kelias rezultaty manipuliavimui.

1.2. LSAF etikos ir drausmés kodeksas ir jo nuostatos remiasi jau suformuotais etikos principais
kituose teisés aktuose: Europos Tarybos patvirtintu Sporto etikos kodeksu, Pasauliniu
antidopingo kodeksu, Tarptautinés lengvosios atletikos federacijos (IWF) Etikos kodeksu,
Europos sunkiosios atletikos federacijos (EWF) taisyklémis, LSAF jstatais, LSAF varzyby ir kity
renginiy organizavimo saugumo taisyklémis, Tarptautinio olimpinio komiteto (TOK) Etikos
kodeksu, Lietuvos Respublikos sporto jstatymu ir/ar kitais teisés aktais (jskaitant ir
antidopingo reikalavimus, reikalavimus dél brutalaus elgesio sporto variyby metu,
reikalavimus dél manipuliavimo sporto varzybomis, kt. teisés aktus)

1.3. Etikos ir drausmés kodeksas nustato paZeidimus, uz kuriuos taikomos Kodekse nustatytos
sankcijos. Sis kodeksas taip pat reglamentuoja atsakomybe bei jos taikymo salygas u? kituose
LSAF organy ir/ar administracijos patvirtintuose dokumentuose ir sprendimuose, taip pat
IWF ir EWF dokumentuose ir jy organy sprendimuose nustatyty reikalavimy nesilaikyma
(jskaitant ir antidopingo reikalavimus, reikalavimus dél brutalaus elgesio sporto varzyby
metu, reikalavimus dél manipuliavimo sporto varZzybomis, kt. teisés aktus)

Etikos ir drausmés kodekso taikymas.

2.1.  Etikos ir drausmés kodeksas taikomas ir jo privalo laikytis Sie fiziniai bei juridiniai
asmenys:
2.1.1. LSAF administracija ir kiti darbuotojai;
2.1.2. LSAF valdymo organy nariai;
2.1.3. LSAF nariai, jy darbuotojai ir sportininkai;
2.1.4 Sporto mokyklos, sporto centrai, kuriuose vykdoma veikla susijusi su lengvgja
atletika, jy darbuotojai ir sportininkai;
2.1.5. Kiti sportininkai ir jy atstovai;
2.1.6. Kiti oficialGs asmenys (med. personalas, lektoriai, vadybininkai ir kt.);
2.1.7. Oficialls varzyby asmenys (teiséjai, sekretorius, aptarnaujantis personalas,
savanoriai ir kt.);



3.1.

3.2.

3.3.

4.1.

4.2.

4.3.

2.1.8. Ziarovai ir kiti asmenys, kurie, ar kuriy veiksmai, tiesiogiai arba netiesiogiai

susije su varzybomis ir/ar dalyviais.
2.2. Etikos ir drausmés kodeksas taikomas ir jo privalo laikytis Siuose renginiuose ir/ar
varzybose, jskaitant laikotarpj iki varzyby ir po varzyby:

2.2.1. LSAF organizuojamose ir/ar vykdomose varzybose ir/ar cempionatuose ir kitose

LSAF organizuojamuose renginiuose;

2.2.2. LSAF juridiniy nariy organizuojamose ir/ar vykdomose variybose ir/ar
¢empionatuose;

2.2.3. IWF ir/far EWF organizuojamose ir/far vykdomose variybose, ir/ar

¢empionatuose bei renginiuose;

2.2.4. Kity Saliy varZzybose ir/ar cempionatuose;

2.2.5. Kitose lengvosios atletikos varzybose ir kituose renginiuose;

2.2.6. Sunkiosios atletikos treniruotése, stovyklose, seminaruose, kursuose ir kt.
2.3. UZtg patj pazeidima gali bati taikomos sankcijos ir dalyviui fiziniam asmeniui, ir dalyviui
juridiniam asmeniui. Juridiniam asmeniui gal bati taikomos sankcijos uz sportininko ir/arba
oficialaus asmens veiksmais padarytus pazeidimus.

Preambulé

LSAF siekis yra uztikrinti auksc¢iausius elgesio vertybinius principus sporto organizavime
ir varZybose, puoseléti sunkiosios atletikos sporto, kaip kilnaus sportinio elgesio sporto
Sakos jvaizdj. Siekdama $io tikslo, LSAF parengé¢ Etikos kodeksa, kuriame iSdéstytos
pagrindinés sunkiosios atletikos sporto vertybés. Sis etikos kodeksas yra LSAF politikos,
visy procediiry bei taisykliy pagrindas.

LSAF etikos kodeksas susideda i§ keturiy principy, pagrjsty pamatinémis sunkiosios
atletikos sporto vertybémis. Jis jpareigoja elgtis garbingai ir atsakingai visus sunkiaatle¢ius,
Zitirovus, trenerius bei su sunkigja atletika susijusius oficialius ir neoficialius asmenis.

Asmenys, dalyvaujantys LSAF veikoje bei sunkiosios atletikos sporte neturi veikti taip, kad
galéty pakenkti tiek LSAF, tiek pacios sporto sakos reputacijai.

Interesy konfliktai

Visi, veikiantys LSAF wvardu, privalo priimti sprendimus remdamiesi LSAF
interesais. Asmenys, kuriy interesams LSAF sprendimas ar politika pagrjstai gali turéti
jtakos (jskaitant materialiy iSmoky gavimg) privalo nusiSalinti nuo tokiy sprendimy
priémimo proceso.

Visi i8rinkti, paskirti ar dirbantys pagal sutartis su LSAF asmenys bei darbuotojai, nezitirint
ar Sie santykiai nuolatiniai ar laikino pobiidzio, taip pat LSAF asocijuoty ir dukteriniy
organizacijy atitinkami asmenys, kurie turi arba gali turéti interesy konflikta, privalo
pranesti apie interesy konfliktg LSAF Revizijy ir etikos komisijai.

Visi i8rinkti, paskirti ar dirbantys pagal sutartis su LSAF asmenys bei darbuotojai turéty
vengti bet kokiy kontakty, kurie gali i§$aukti ar sukelti jtarimus dél asmeniniy ir LSAF
interesy konflikto. Taip pat iSvardinti asmenys jsipareigoja vykdyti jiems patikétas funkcijas
garbingai, patikimai ir saZiningai, nepiktnaudziaudami savo pareigomis ar vykdomomis
funkcijomis asmeniniais tikslais ar siekiant jgauti pranasuma.



5.1.

5.2.

5.3.

5.4.

Keturi LSAF etikos principai

Lygybé

Bet kokia diskriminacija ar priekabiavimas dél rasés, negalios, Seimyninés padéties, lytinés
orientacijos, amziaus, politiniy ar religiniy jsitikinimy yra netoleruotini sunkiojoje
atletikoje. Bet kokios priekabiavimo formos - fizinés, psichologinés, profesinés ar lytinés
yra grieztai draudZiamos. Sunkioji atletika skatina vyry ir motery dalyvavimo lygybe.

Kilnus sportinis elgesys

Kilnus sportinis elgesys yra pagrindinis sunkiosios atletikos sporto principas. I§ visy
dalyvaujanciy sunkiojoje atletikoje tikimasi kilnaus ir sgziningo elgesio. Visi asmenys turi
laikytis nustatyty sporto taisykliy (TSAF, LSAF bei LSAF komitety). Draudziamy
preparaty (dopingo) naudojimas yra nesuderinamas su sunkiosios atletikos sportu.

Pagarba

Sunkiosios atletikos sporte biitina abipusé pagarba ir atsakomybé. Tarpusavio santykiai turi
biti grindziami orumu bei démesingumu. Reikia pripazinti ir jvertinti asmeny indélj j sporto
puoseléjima. Siekiant sportiniy rezultaty, visada turi biiti atsizvelgiama j sportininky fizine
ir psichologing gerove. Smurtas ir piktnaudZiavimas netoleruojami.

Saziningumas

Visi asmenys, kuriems taikomas $is kodeksas, privalo riipestingai ir atsakingai atlikti savo
misija LSAF bei sunkiojoje atletikoje. LSAF sprendimai priimami laikantis galiojanciy
taisykliy ir tvarky, objektyviai, sgziningai ir garbingai. Darbuotojai privalo siekti
ekonomisko, efektyvaus ir tvaraus iStekliy vartojimo. Biitina vengti interesy konflikty.

6. Drausmés pazeidimai

6.1.

6.2.

8.2.

8.3.

8.4.

Drausmeés pazeidimais varzyby metu laikomi LSAF jstaty, Sio Etikos ir drausmés kodekso
nurodyti pazeidimai, kity LSAF ir /ar IWF, EWF patvirtinty dokumenty, taisykliy, sutar¢iy ar
reikalavimy pazeidimai, oficialiy varzyby nuostaty pazeidimai.
Nesportiskas ir netinkamas elgesys yra draudziamas. NesportiSku ir netinkamu elgesiu
laikomas elgesys varzyby metu, renginiy metu ar bet kuriuo kitu laiku ir bet kurioje kitoje
vietoje: Dalyviy elgesys, susijes su asmens diskriminacija dél kilmés, rasés, tautybés, religijos,
kalbos, lyties, seksualinés orientacijos ar dél kity, su asmeniu susijusiy aplinkybiy, asmeniniy
savybiy;

Sportininky dopingo ir/ar psichotropiniy, narkotiniy medziagy, jeigu jos nepaskirtos gydymo
tikslais, vartojimas;

Sportininky, oficialiy varzyby asmeny alkoholiniy gérimy vartojimas ir/ar buvimas
apsvaigus nuo alkoholio renginio, varzyby vykdymo teritorijoje ir/ar per varzybas ir/ar Kitus
lengvosios atletikos renginius;

Neapykantos ir/ar smurto (psichologinio, fizinio) kurstymas, chuliganis$ki ar agresyviis
veiksmai, necenziiriniy, jzeidzianCiy ar grasinanciy Zzodziy, ir/ar gesty, ir/ar veiksmy
naudojimas;



8.5. Bet koks psichologinio smurto panaudojimas;

8.6. Bet koks fizinés prievartos (jégos) panaudojimas, iSskyrus atvejus, kai tokiais veiksmais
siekiama uzkirsti kelig neteisétiems veiksmams, apsaugoti save ar kitus asmenis;

8.7. Tiesioginis ar netiesioginis émimas, prasymas, reikalavimas, siiilymas, teikimas, sutikimas
teikti ar sutikimas priimti bet kokios formos atlygj, kuris galéty biti vertinamas kaip priemoné
paveikti varzyby rezultatus ar eigg ir/ar bet kokie kiti veiksmai, kuriais, pazeidziant sporto
etika, siekiama paveikti varzyby rezultatus ar eiga;

8.8. Kito dalyvio tiesioginis ar netiesioginis kaltinimas $alisSkumu, ar abejojimas jo saziningumu
vieSuose pasisakymuose, nesant tam pakankamai pagristy objektyviy jrodymy;

8.9. Kity dalyviy jzeidimas viesuose pasisakymuose;

8.10. Nevykdymas LSAF, IWF, EWF organy ir/ar administracijos sprendimy ar reikalavimy, jei
Sie tiesiogiai yra susij¢ su dalyviu;

8.11. Nevykdymas, atsisakymas vykdyti LSAF jstaty ar kity dokumenty, oficialiai patvirtinty
varzyby nuostaty, reglamenty, nutarimy, IWF, EWF ar kity tarptautiniy sporto organizacijy
patvirtinty taisykliy, reglamenty, instrukcijy nuostatas;

8.12. Bet kokie veiksmai, kuriais daroma zala kito dalyvio jvaizdZziui ar reputacijai;

8.13. Pasikésinimas atlikti bet kurj i§ auks$¢iau nurodyty veiksmy.

7. Sankcijos

7.1. Drausminés sankcijos gali buti taikomos ir joms paklusti privalo visi juridiniai ir fiziniai
asmenys, nurodyti Etikos ir drausmés kodekso 3punkte. Dalyviams fiziniams ir juridiniams
asmenims gali biiti taikomos Sios sankcijos:

9.1.1. Ispé¢jimas — rastiSkas priminimas apie atitinkamy taisykliy esme, jsipareigojima jy
laikytis, jsp&jant apie galima grieztesniy sankcijy taikyma, tuo atveju, jei vél bity
padarytas pazeidimas.

9.1.2. Diskvalifikacija — draudimas dalyvauti konkreciose ar visose varzybose.

9.1.3. Apdovanojimy (prizy, tituly, premijy ir pan.) atémimas. Dalyvis, kuriam taikoma
apdovanojimy (prizy, tituly, premijy ir pan.) atémimo sankcija, privalo grazinti visus
atitinkamame sprendime nurodytus apdovanojimus, jskaitant gautas pinigines 1ésas ir
daiktus, turin¢ius simboline reikSme (medalius, prizus ir pan.) per terming ir tokiomis
salygomis, kurias kiekvienu atveju nustato atitinkamas, tokig sankcijg skyres,
drausminis organas.

9.1.4. Draudimas dalyvauti tam tikroje ar bet kokioje su lengvosios atletikos sportu
susijusioje veikloje — draudimas tam tikram fiziniam asmeniui vykdyti tam tikrg ar bet
kokig, su lengvosios atletikos sportu susijusig veikla (administracing, sporting,
techning ar bet kokig kitokig), esan¢ig LSAF kompetencijos ribose ir veiklos
teritorijoje.

9.1.5. Atsakomybé uz dopingo preparaty vartojimg ir/arba dopingo kontrolés procediiry
pazeidimus:

9.1.5.1. Visi sportininkai privalo laikytis sgziningos kovos principo. Sportininkams
draudZziama vartoti dopingo preparatus arba dopingo metodus;

9.1.5.2. Drausmines sankcijas dé¢l dopingo preparaty arba dopingo metody vartojimo ir
dopingo kontrolés procediiry pazeidimy pagal galiojancias taisykles skiria IWF.

8. Bendrosios sakciju taikymo taisyklés.

8.1. Pagrindiniai sankcijy taikymo principai. UZ drausmés pazeidimus dalyviams gali bti skiriama
bet kuri Etikos ir drausmés kodekse numatyta sankcija, jei Etikos ir drausmés kodeksas atskirai
nenumato atsakomybés uz konkrety pazeidima;



8.2.

8.3.

8.4.
8.5.
8.6.
8.7.

8.8.

9.1

9.2.

9.3.

9.4.
9.5.

9.6.

9.7.

Sankcijos taikomos nepriklausomai nuo pazeidima padariusio subjekto kaltés formos (tycia ar
neatsargumo);

Uz ta patj pazeidima dalyvis gali biiti baudziamas tik vieng kartg, ta¢iau uz tg patj pazeidimg
gali biiti skiriama daugiau nei viena sankcija, taip pat uz tg patj pazeidima gali buti skiriamos
sankcijos ir dalyviui fiziniam asmeniui, ir dalyviui juridiniam asmeniui;

Tuo atveju, jei drausmés pazeidimu padaromi nuostoliai tretiesiems asmenims, jie nustatomi
ir atlyginami Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.

Pagrindinés sankcijy taikymo taisykleés.

Kiekvienu atveju sankcijg parenka ir jos dydj bei mastg nustato drausminiai organai;
Drausminiai organai sankcijos su terminu skyrimo atvejais privalo nustatyti aisky sankcijos
termina, t.y. nurodyti termino pirmg ir paskutine diena;

Taikant sankcijas turi biiti atsizvelgiama j padaryto pazeidimo pobudj, kaltés laipsnj bei visas
kitas svarbias aplinkybes.

Drausminiai organai.

Drausminiai organai — LSAF prezidiumas ir LSAF revizijos grupé (toliau — Grupé) , kuri yra
nuolatinis organas, renkamas ir tvirtinama 4 metams LSAF konferencijos.

Grupés sudétis — 3 asmenys. Grupés veikloje gali dalyvauti ekspertai, atsizvelgiant | poreikj
nagrinéjant pazeidimo bylas, neribojant jy skaiciaus, oficialiy varzyby vyr. teis¢jai ar kiti
teisétai paskirti oficialiis asmenys.

Posédis laikomas teisétu, jeigu jame dalyvauja daugiau nei pusé Grupés nariy;

Sprendimai priimami posedyje paprasta, posédyje dalyvaujanciy nariy, balsy dauguma.
Grupé drausminius pazeidimus sprendzia vadovaudamasi LSAF jstatais, Siuo Etikos ir
drausmés kodeksu, IWF ar EWF dokumentais, varzyby nuostatais, Lietuvos Respublikos
teisés aktais, kitais teisés aktais, susijusiais su lengvosios atletikos sportu ir/ar sportu. Tais
atvejais, kai kilusio klausimo nereglamentuoja §is Etikos ir drausmés kodeksas ir/ar kiti Siame
straipsnyje nustatyti teisés aktai, Grupé vadovaujasi paprotinémis normomis, o jeigu tokiy néra
— atitinkamg klausimg sprendzia savo nuozitra, vadovaudamasi teisingumo, protingumo ir
saziningumo kriterijais.

LSAF revizijos grupé, nagrinédama drausmés pazeidimo bylg ir priimdama sprendimus,
privalo vadovautis teisingumo, sgziningumo ir protingumo principais.

Grupés sprendimai yra rekomendacinio pobiidzio, galutinj sprendimg dé¢l sankcijy priima
LSAF Prezidiumas.

10. Galimy etikos kodekso paZeidimy nagrinéjimo tvarka

10.1.

10.2.

10.3.

10.4.

PraneSimas apie galimg etikos pazeidimg gali buiti pateiktas LSAF Revizijy ir etikos
komisijos Pirmininkui el.pastu satletika@]lsaf.lt.

LSAF Revizijy ir etikos komisija svarsto pranesimg ir surenka papildomg informacija, jei to
reikia, ir nusprendZia, ar pradéti tyrima.

LSAF Revizijy ir etikos komisija kiekvienu konkreciu atveju nusprendzia dél tyrimo
apimties ir formos. Tyrimas turi buti sgZiningas, objektyvus ir kruopstus, uztikrinant

kiekvienos Salies teises pateikti jrodymus ir atsakyti j pateiktus kaltinimus.

Sprendimg priima LSAF Revizijy ir etikos komisija balsy dauguma.



10.5.

Priimtas sprendimas paskelbiamas kaip galima grei¢iau po posédzio pabaigos. RaSytiniame
sprendime nurodoma: posédzio komisijos sudétis, Saliy pavadinimai, sprendimo priémimo
data, fakty santrauka, sprendimo motyvai, nuostatos, kuriomis priimtas sprendimas buvo
pagristas, sprendimo salygos, taikomos sankcijos ir apeliacijos pateikimo
salygos. Sprendimas skelbiamas LSAF interneto svetainéje. LSAF Prezidiumas yra
atsakingas uz sprendimo vykdyma.

11. Apeliacijos

11.1.

LSAF revizijy ir etikos komisijos sprendimai gali biiti apskysti Sporto arbitrazo teismui
(CAS) per 60 kalendoriniy dieny nuo jy priémimo.



