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1. Lietuvos LSAF sunkiosios atletikos varžybas vykdo vadovaudamasi šiais pagrindiniais dokumentais:

1.1. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. gegužės 31 d. įsakymas Nr. 301 „Dėl profilaktinių sveikatos tikrinimų sveikatos priežiūros įstaigose“.

1.2. Lietuvos sunkiosios atletikos varžybų reglamentas.

1.3. Tarptautinės sunkiosios atletikos techninės ir varžybų taisyklės 2018 m. (anglų k.). 
Punktai - 3.1, 3.1.1.1, 3.1.1.2, 3.1.1.4, 3.1.1.5, 3.1.1.6, 3.1.1.7, 3.1.2.5, 7.13.

2. Už dalyvių ir žiūrovų saugumą varžybų vietoje atsakingas sporto bazės šeimininkas ir varžybų vyriausiasis teisėjas.

3. Varžybos vykdomos vadovaujantis sporto bazės saugos taisyklėmis ir ankščiau minėtais norminiais dokumentais.
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